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AN roocen.’  QUARANTINE GUIDELINES FOR STUDENTS AND STAFF

Community Health Center

Requirements
All quarantine options

are for those who are All students and staff should
not up to date on continue to follow the 3 Ws:
their vaccinations per
IDPH guidance.
No requirements. . Return on
This is the ideal 10-Day Quarantine day 11 to all
option. Test recommended between days 5-7 after exposure. S et
5-Day Quarantine Return on day 6. For days 6-10:
No requirements. Test recommended between - Mask and social distance in all settings
days 5-7 after exposure. - No unmasked sports or extracurricular activities
School must have Q i tT.ZSt th S:;ay lzk;ot d 1-5 Student stays in school and extracurriculars days 1-10
testing on site varan 'm'_: OUISIGE O scndoo SRS USRIl - Vask and social distance in all settings
9 : 2 negative tests, w/ 2" between days 5-7. - If test is positive between days 1-10, student must isolate
Special Education: 3 tests, w/ 3 between days 5-7.
This option is only
available for those .
who are up to date No Quarantine
on their vaccinations Test recommended between days 5-7 after exposure.
per IDPH guidance.
DAY O DAY 3 DAY 5 DAY 7 DAY 10

Students should continue to monitor for symptoms through day 10. If symptoms develop, get tested. If a student
tests positive at any point, they should isolate for 5 days and wear a mask for days 6-10, regardless of vaccination status.
If symptoms continue after day 5, they should isolate until symptoms improve and they are fever free for 24 hours.

Guidelines are subject to change on a case-by-case basis or if an outbreak occurs. Updated February 8, 2022.


https://dph.illinois.gov/covid19/community-guidance/school-guidance/rapid-point-care-testing-covid-19.html#:~:text=%E2%80%9C-,close%20contact,-%E2%80%9D%20means%20an%20individual
https://dph.illinois.gov/covid19/community-guidance/school-guidance/rapid-point-care-testing-covid-19.html#:~:text=%E2%80%9C-,close%20contact,-%E2%80%9D%20means%20an%20individual

Nl
2 -2keCounty @151 a6 SOBRE CUARENTENA PARA ESTUDIANTES Y PERSONAL

Community Health Center

Requisitos
Todas las opciones de .
cuarentena son para Todos los estudiantes deben
aquellos quenoestanal — continuar siguiendo los 3 consejos:
dia con sus vacunas
segun la guia del IDPH.
. . . o Regreso a
Sin requisitos. Esta es Cuarentena de 10 dias toda actividad
la opcion ideal. Prueba recomendada entre los dias 5-7 después de la exposicion. normal el dia 11
Cuarentena de 5 dias Regreso el dia 6. Para los dias 6-10:
Sin requisitos. Prueba recomendada entre los dias 5-7 - Usar mascarilla y mantener el distanciamiento social en todo lugar.

después de la exposicion. - No deportes sin mascarillas o actividades extracurriculares.

Prueba para Quedarse 2.0 El estudiante permanece en la escuela y en actividades

Cuarentena fuera de la escuela entre los dias 1-5.  [R&EEUEIEICE CEE e _
- Usar mascarilla y mantener el distanciamiento social en todo lugar.

- Si la prueba es positiva entre los dias 1-10, el estudiante se debe aislar.

La escuela tiene

pruebas en ella ’
propiedad. 2 pruebas negativas, con la seqgunda entre los dias 5-7.

Educacion Especial: 3 pruebas, la tercera prueba entre los dias 5-7.

Esta opcion solo esta

disponible para Sin Cuarentena

aquellos que estan al , . L
T Prueba recomendada entre los dias 5-7 después de la exposicion.

segun la guia del IDPH.
DIA O DIA 3 DIAS DIA7 DIA 10

Los estudiantes deben continuar monitoreando los sintomas hasta el dia 10. Si se presentan sintomas, hagase la prueba. Si un estudiante da
positivo en cualquier momento independientemente del estado de vacunacion, debe aislarse durante 5 dias y usar una mascara durante los dias
6-10. Si los sintomas continuan después del dia 5, deben aislarse hasta que los sintomas mejoren y ellos estén libres de fiebre por 24 horas.

Las guias estan sujetas a cambios caso por caso o si ocurre un brote. Actualizado el 8 de febrero de 2022.


https://dph.illinois.gov/covid19/community-guidance/school-guidance/rapid-point-care-testing-covid-19.html#:~:text=%E2%80%9C-,close%20contact,-%E2%80%9D%20means%20an%20individual
https://dph.illinois.gov/covid19/community-guidance/school-guidance/rapid-point-care-testing-covid-19.html#:~:text=%E2%80%9C-,close%20contact,-%E2%80%9D%20means%20an%20individual



